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Chers amis,

Le dimanche 4 juin, nous célébrerons la Fête des Mères. Cette 
journée est d’une importance toute particulière pour notre 
association, qui a fait de l’accueil inconditionnel des mères et 
futures mères sa raison d’être. 

Célébrer la maternité est bien sûr un motif de réjouissance. Nous 
réunirons d’ailleurs en juin celles qui nous ont fait confiance pour 
les accompagner, en présence des nourrissons accueillis en ce 
moment mais aussi des « anciens » devenus grands. Mais c’est 
aussi l’occasion de rappeler avec force notre conviction profonde 
: le souhait d’une femme de mettre au monde l’enfant qu’elle porte 
ne doit jamais être ignoré ou laissé sans réponse. Depuis plus de 
35 ans, les femmes accueillies à La Maison de Tom Pouce nous 
enseignent que le désir d’accueillir la vie peut être plus fort que 
la précarité, l’exclusion ou la violence, mais que cela nécessite 
un soutien et un environnement suffisamment apaisants pour 
l’envisager sereinement. 

C’est à cela que notre association œuvre chaque jour. Et c’est pour 
cela que la Fête des mères est aussi un moment lors duquel nous 
nous tournons vers vous, chers amis, pour vous rappeler que nous 
avons besoin de vous. Nous avons besoin de vos dons, maintenant, 
pour que les futures mères qui en ont besoin puissent continuer 
de trouver refuge chez nous. Notre avenir et le leur dépendent de 
votre soutien. La Fête des mères n’a lieu qu’une fois par an, mais 
la protection de la maternité est un combat de chaque jour. Aidez-
nous à le mener !

Merci infiniment chers amis, et bonne fête à toutes les mamans !

la maison de TOM POUCE

Je tenais à vous remercier pour votre accueil, votre soutien 
et l’aide apportée au cours de ces dernières semaines passées 

avec vous. Je ne saurais exprimer ma reconnaissance 
et ma gratitude envers vous. 

Merci de ne pas avoir fait de différence entre les mamans. 

Extrait de la lettre d’une maman 
accueillie enceinte en 2022



Nous avons mis en place, grâce à deux intervenantes, des ateliers d’EARS (Education 
Affective Relationnelle et Sexuelle) pas comme les autres ! Le soutien de la Fondation 
des Flandres, sous l’égide de la Fondation Notre-Dame, a été déterminant pour lancer 
ce programme fin 2022 et début 2023. En 2023, du fait du très grand succès de cette 
formation, nous la poursuivons avec le soutien de la Fondation Francis Lefebvre. 

UN PARCOURS DU CŒUR, MAIN DANS LA MAINUN PARCOURS DU CŒUR, MAIN DANS LA MAIN  

Deux formatrices chevronnées 
Albane Robin et Véronique Bedouelle sont 
toutes les deux formatrices EARS. Elles 
interviennent plus habituellement auprès 
d’établissements scolaires ou lors de 
journées « CycloShow » et « CycloCoeur 
» généralement pour un public de jeunes 
filles. Pour La Maison de Tom Pouce, elles 
ont accepté de relever le défi de s’adresser 
aux jeunes femmes que nous accueillons, 
très éloignées de tout accès à des 
connaissances sur ces 
sujets. En binôme toujours 
très complémentaire et 
souriant, elles ont prise 
par la main nos mamans 
pour les amener à 
découvrir des « Parcours 
du Cœur » déclinés en 4 
séances pour chacune de 
nos maisons.
Des sujets intimes si 
structurants pour la 
personne humaine
Comment comprendre l’intimité du 
corps de la femme, celui de l’homme, la 
complexité de la relation amoureuse ? Le 
parcours est construit pour aborder de 
façon la plus complète possible ces sujets 
: le déroulement d’un cycle avec ou sans 
fécondation, faire l’unité « corps-cœur-
cerveau », consolider l’estime de soi et 
aborder la relation à l’autre. L’adhésion des 

résidentes nous a nous-mêmes surpris. 
Alors que ces sujets sont habituellement 
très difficiles à aborder, car souvent liés 
à la violence pour nos jeunes mamans, 
elles se sont ici beaucoup livrées, ont 
énormément questionné, parfois pleuré. 
Cela a permis de leur donner les « bases 
» pour poursuivre leur vie de femme et 
leur faire prendre conscience du danger 
de certaines relations. Malgré l’arrivée 
très tôt d’un enfant, très peu d’entre elles 

connaissaient leur corps : 
ne serait-ce que savoir où 
le bébé se situe pendant la 
grossesse ou le lien entre 
l’évolution du cycle féminin 
et la fécondité.  
Avant tout : se savoir 
aimée
Bien au-delà de la 
connaissance technique 
du corps, ce parcours a 
pour grande richesse de 
redonner confiance en 
soi et restaurer la dignité. 

Les jeunes femmes ont ainsi pu entendre 
qu’elles étaient précieuses et uniques. Un 
immense merci à Véronique Bedouelle et 
Albane Robin d’avoir su trouver les mots 
et créer un climat bienveillant. Merci à 
nos généreux mécènes dont les soutiens 
portent ici beaucoup de fruits. 

C			 



Le bilan financier laisse apparaître un déficit de 58 475 €. Grâce aux 
financements des Départements d’origine des femmes accueillies et 
à la générosité de tous, nous entamons l’année 2023 avec confiance. 
Néanmoins il est évident que notre équilibre reste fragile et que les dons 
privés nous maintiennent  « hors de l’eau ». Le nombre de mamans et 
bébés accueillis est donc une réussite collective. 

NOTRE BILAN 2022 : NOTRE BILAN 2022 : 
AVEC L’AIDE DE TOUS  AVEC L’AIDE DE TOUS  
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BRÈVES DE GÉNÉROSITÉBRÈVES DE GÉNÉROSITÉ

ILS NOUS SOUTIENNENTILS NOUS SOUTIENNENT

En avril nous avons reçu les représentants 
du Crédit Agricole Brie Picardie, pour une 
remise de chèque (photo ci-dessus) qui 
représente l’arrondi sur salaire de plus de 700 
collaborateurs sur l’année 2022 : quel bel élan 
de générosité qui nous touche beaucoup. 
Nous poursuivons ainsi un beau partenariat 
local au service des plus fragiles.

UN RENFORT SI BIENVENU !UN RENFORT SI BIENVENU !

Malgré la pénurie de candidats qui touche le secteur social, dont 
nous vous parlions dans notre dernière lettre, il y a heureusement 
des exceptions. Mérine Kurtyka est depuis quelques mois apprentie 
chef de service. Un renfort très apprécié et un enjeu pour nous afin de 
l’aider à poursuivre sa formation qui se terminera à l’été 2024. 

Pour la cinquième année consécutive, la 
Fondation FLORIC, sous l’égide de la Fondation 
Caritas, soutient la mise à l’abri à l’hôtel de 
femmes que nous ne pouvons pas accueillir 
dans nos maisons. Cette fondation familiale 
double même son aide à notre association et 
nous leur disons ici un immense merci !

La paroisse Saint-Maurice dans le Val de 
Marne a récolté pendant le temps du Carême 
des fonds afin de nous aider à rénover les 
chambres de la maison des femmes enceintes. 
Une belle poursuite pour la 2e phase de notre 
grand projet « Un Nouveau Toit pour Elles ». Du 
fond du cœur nous exprimons toute notre re-
connaissance aux donateurs. 

Le centre aquatique l’Oréade (groupe 
Equalia) à Brie-Comte-Robert nous a fait le 
très beau cadeau de 50 entrées offertes pour 
nos mamans. La sortie à la piscine est une 
de leur activité favorite : on ne les arrête plus ! 
Merci pour ces bons moments de détente et 
d’activité sportive en douceur. 

Deux nouvelles bénévoles sont venues 
renforcer nos équipes : Françoise Gobaut est 
sage-femme et intervient chaque semaine 
pour préparer nos mamans à l’accouchement. 
Sabine du Gardin vient dans nos deux maisons 
pour des cours d’alphabétisation. 


